
K1 Week 2 (3/23/20- 3/27/20)  
Directions: For each subject choose one or more options for your student. Remember this is not 

mandatory, but it will keep your student’s skills sharp! Happy Learning! 

 Monday, 3/23/20 Tuesday, 3/24/20 Wednesday, 3/25/20 Thursday, 3/26/20 Friday, 3/27/20 

 
 
 
 
 
 
Reading 

15 
minutes 

Option 1: Watch the 
Video on Scholastic Day 4 
and complete the activity. 
https://classroommagazin
es.scholastic.com/support/
learnathome/grades-prek-
k.html 
 
Option 2: Connect the 
dots to practice ABC 
order. 
https://www.abcya.com/ga
mes/connect_the_dots_ab
c_order 

Option 1: Watch the Video 
on Scholastic Day 5 and 
complete the activity. 
https://classroommagazine
s.scholastic.com/support/le
arnathome/grades-prek-k.ht
ml 
 
 
Option 2: Practice rhyming 
skills. 
https://www.abcya.com/ga
mes/alphabats_rhyming 

Option 1: Watch the Video 
on Scholastic Day 6 and 
complete the activity.  
https://classroommagazine
s.scholastic.com/support/le
arnathome/grades-prek-k.h
tml 
 
 
Option 2: Practice with 
positional words. 
https://pbskids.org/martha/
games/marthaseeks/index_
m.html 

Option 1: Watch the 
Video on Scholastic Day 
7 and complete the 
activity.   
https://classroommagazi
nes.scholastic.com/supp
ort/learnathome/grades-
prek-k.html 
 
Option 2: Join a letter 
dance party. 
https://pbskids.org/sesa
me/games/letter-dance-p
arty/ 

Option 1: Watch the Video 
on Scholastic Day 8 and 
complete the activity.   
https://classroommagazine
s.scholastic.com/support/le
arnathome/grades-prek-k.ht
ml 
 
 
Option 2: Practice letter 
sound correspondence with 
letter puzzles. 
https://www.abcya.com/ga
mes/alphabet_puzzle 

 
Math 

15 
minutes 

Practice counting groups 
of objects and matching 
the numerals. 
https://www.abcya.com/ga
mes/counting_fish 

Practice matching numerals 
and objects. 
https://www.abcya.com/ga
mes/number_match 

Practice counting to 100 
with snowballs. 
https://www.abcya.com/ga
mes/one_hundred_snowbal
ls 

Practice number 
formation. 
https://www.abcya.com/g
ames/letter_trace 

Focus on geometry and the 
properties of 2D shapes. 
https://www.abcya.com/ga
mes/shapes_geometry_ga
me 

 
Science/ 

Social 
Studies  

30 
minutes 

Listen to the read aloud: 
Dolphins are not Fish! 
https://www.starfall.com/h/
talking-library/dolphins-not
-fish/?sn=tlib-non-fiction--t
alking-library 

Watch States of Matter 
video and then complete 
the sorting activity. 
https://www.abcya.com/ga
mes/states_of_matter 

Learn about The Basics of 
Recycling and then 
complete a trash sorting 
activity. 
https://www.abcya.com/ga
mes/recycling_game 

Review The 5 Senses. 
Then play a game to see 
what you know. 
https://www.abcya.com/g
ames/five_senses 

Learn about weather and 
dress up a puppy to match 
the weather. 
https://www.abcya.com/ga
mes/dress_for_the_weathe
r 

Daily Art 
& 

Puzzles 
30 

minutes  

Design your own pizza. 
https://www.abcya.com/ga
mes/pizza  

Create a pixel art 
masterpiece. 
https://www.abcya.com/ga
mes/pixel_art 

Design your own 
treehouse. 
https://www.abcya.com/ga
mes/make_a_treehouse 

Create your own car. 
https://www.abcya.com/g
ames/create_and_build_
car 

Make a funny face. 
https://www.abcya.com/ga
mes/make_a_face 

 
 
 
 
Writing  

20 
minutes 

Ask your student to write 
their first and last name. 
Ask students to name the 
letters in their first and last 
name. 
 
Give your student a piece 
of paper & have your 
student draw and write 
about a time they went to 
a birthday party. 

Ask your student to write 
their first and last name. 
Ask students to name the 
letters in their first and last 
name. 
 
Give your student a piece 
of paper and have your 
student draw and write a 
letter to their teacher  

Ask your student to write 
their first and last name. 
Ask students to name the 
letters in their first and last 
name. 
 
Give your student a piece 
of paper and challenge 
them to see how many 
lowercase letters they can 
write. 

Ask your student to write 
their first and last name. 
Ask students to name 
the letters in their first 
and last name. 
 
Give your student a 
piece of paper and have 
your student fill in the 
blank: My favorite sense 
is _____. 

Ask your student to write 
their first and last name. 
Ask students to name the 
letters in their first and last 
name. 
 
Give your student a piece 
of paper and have your 
student draw and write 
about their favorite food 

Health 
and 

Wellness 
20 

minutes 

Pedro the Penguin Goes to 
the Fun Fair Cosmic Yoga 

 
https://www.youtube.com/watc

h?v=Rzw-Oir8UPw 

Popcorn & The Pirates Cosmic 
Yoga 

 
https://www.youtube.com/watch

?v=T_0P5grVoyg 

Learn about the different food 
groups while navigating 

through a picnic table maze 
https://www.abcya.com/games/

food_groups 

Get your whole family up 
and moving with gonoodle! 

https://family.gonoodle.com/
activities/wake-up 

Can you get your floss on? 
https://family.gonoodle.com/acti

vities/how-to-floss 

 
 
 

Free 
Reading 

20 
minutes 

Option 1: Read a book aloud 
to your child  
 
Option 2: Have your student 
watch the read aloud: 
Rainbow Fish 
https://www.youtube.com/w
atch?v=Z3cmddZh6t8 
 
Ask: 
Who are the characters?  
What happened in the story?  
What was your favorite part? 
Complete the Reading log 
(below) 

Option 1: Read a book aloud 
to your child  
 
Option 2: Have your student 
watch the read aloud: The Very 
Hungry Caterpillar  
https://www.youtube.com/wat
ch?v=75NQK-Sm1YY 
 
Ask: 
Who are the characters?  
What happened in the story?  
What was your favorite part? 
Complete the Reading log 
(below) 

Option 1: Read a book aloud 
to your child  
 
Option 2: Have your student 
watch the read aloud: Fox in 
Sox 
https://www.youtube.com/wa
tch?v=35WvM7Yy0h8 
 
Ask: 
Who are the characters?  
What happened in the story?  
What was your favorite part? 
Complete the Reading log 
(below) 

Option 1: Read a book 
aloud to your child  
 
Option 2: Have your 
student watch the read 
aloud: The Day the 
Crayons Quit 
https://www.youtube.com/wa
tch?v=ZttMDho5HMw 
Ask: 
Who are the characters?  
What happened in the 
story?  
What was your favorite part? 
Complete the Reading log 
(below) 

Option 1: Read a book aloud 
to your child  
 
Option 2: Have your student 
watch the read aloud: Olivia 
Goes to Venice read by the 
voice of Olaf  
https://twitter.com/i/broadcas
ts/1OdKrqwYAgyxX 
Ask: 
Who are the characters?  
What happened in the story?  
What was your favorite part? 
Complete the Reading log 
(below) 
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K1 Semana 2 (3/23/20- 3/27/20)  

Instrucciones: Para cada materia, elija una o más opciones para su hijo/a. ¡Recuerde que esto no es obligatorio, pero 
mantendrá las habilidades de su hijo/a! ¡Feliz aprendizaje! 

 Lunes, 3/23/20 Martes, 3/24/20 Miercoles, 3/25/20 Jueves, 3/26/20 Viernes, 3/27/20 

 
 
 
 
 
 

Literatura 
15 

minutos 

Opción 1: Mire el video 
sobre Scholastic Dia 4 y 
complete la actividad.  
https://classroommagazine
s.scholastic.com/support/l
earnathome/grades-prek-k
.html 
Opción 2: Conecta los 
puntos para practicar el 
alfabeto. 
https://www.abcya.com/ga
mes/connect_the_dots_ab
c_order 

Opción 1: Mire el video 
sobre Scholastic Dia 5  y 
complete la actividad. 
https://classroommagazine
s.scholastic.com/support/le
arnathome/grades-prek-k.h
tml 
Opción 2: Practicar rima. 
https://www.abcya.com/ga
mes/alphabats_rhyming 

Opción 1: Mire el video 
sobre Scholastic Dia 6 y 
complete la actividad. 
https://classroommagazines.
scholastic.com/support/learn
athome/grades-prek-k.html 
Opción 2: Practicar con 
palabras posicionales. 
https://pbskids.org/martha/g
ames/marthaseeks/index_m.
html 

Opción 1: Mire el video 
sobre Scholastic Dia 7 
y complete la actividad. 
https://classroommagaz
ines.scholastic.com/sup
port/learnathome/grade
s-prek-k.html 
Opción 2: Únete a una 
fiesta de baile de letras. 
https://pbskids.org/sesa
me/games/letter-dance-
party/ 

Opción 1: Mire el video 
sobre Scholastic Dia 8 y 
complete la actividad. 
https://classroommagazine
s.scholastic.com/support/le
arnathome/grades-prek-k.h
tml 
Opción 2: Practicar 
sonidos de letras con 
rompecabezas de letras 
https://www.abcya.com/ga
mes/alphabet_puzzle 

 
 
 

Matemática 
15 minutos 

Practique contar grupos 
de objetos y emparejarlos 
con los números. 
https://www.abcya.com/ga
mes/counting_fish 

Practica poner números y 
objetos juntos. 
https://www.abcya.com/ga
mes/number_match 

Practica contando hasta 100 
con bolas de nieve. 
https://www.abcya.com/gam
es/one_hundred_snowballs 

Practica escribiendo 
números. 
https://www.abcya.com/
games/letter_trace 

Concentrarse en la 
geometría y las 
propiedades de las formas 
2D.. 
https://www.abcya.com/ga
mes/shapes_geometry_ga
me 

 
Ciencias/ 
Estudios 
Sociales 

30 
minutos 

Escucha la lectura: Los 
Delfines no son Peces! 
https://www.starfall.com/h/
talking-library/dolphins-not
-fish/?sn=tlib-non-fiction--t
alking-library 
 

Mire el video Estados de 
Materias y complete la 
actividad de clasificación.. 
https://www.abcya.com/ga
mes/states_of_matter 

Aprenda sobre Los 
Conceptos Básicos del 
Reciclaje y complete una 
actividad de clasificación de 
basura. 
https://www.abcya.com/gam
es/recycling_game 

Revisa los 5 Sentidos y 
complete un juego para 
ver lo que sabes. 
https://www.abcya.com/
games/five_senses 
 
 

Aprende sobre el clima y 
viste el perrito para el clima 
correcto. 
https://www.abcya.com/ga
mes/dress_for_the_weathe
r 
 

Arte & 
Rompeca

bezas 
30 

minutos  

Diseña tu propia pizza. 
https://www.abcya.com/ga
mes/pizza  
 

Hacer una masterpiece de 
arte. 
https://www.abcya.com/ga
mes/pixel_art 

Diseña tu propia casa de 
árbol. 
https://www.abcya.com/gam
es/make_a_treehouse 

Hacer tu carro. 
https://www.abcya.com/
games/create_and_buil
d_car 

Hacer una cara feliz. 
https://www.abcya.com/ga
mes/make_a_face 
 

 
 
 

Escritura 
20 

minutos 

Pídale a su hijo/a que 
escriba su nombre y 
apellido, y decirte las 
letras en su nombre y 
apellido. 
 
Dele a su hijo/a un papel y 
pídale que dibuje y escriba 
sobre una vez que fue a 
una fiesta de cumpleaños. 

Pídale a su hijo/a que 
escriba su nombre y 
apellido, y decirte las letras 
en su nombre y apellido. 
 
 
Dele a su hijo/a un papel y 
pídale que dibuje y escriba 
una carta a su maestra. 

Pídale a su hijo/a que 
escriba su nombre y 
apellido, y decirte las letras 
en su nombre y apellido. 
 
 
Dele a su hijo/a un papel y 
pídale que escribir letras 
minúsculas que saben. 

Pídale a su hijo/a que 
escriba su nombre y 
apellido, y decirte las 
letras en su nombre y 
apellido. 
 
Dele a su hijo/a un 
papel y pídale que 
completa la oración, Mi 
sentido favorito es  

Pídale a su hijo/a que 
escriba su nombre y 
apellido, y decirte las letras 
en su nombre y apellido. 
 
Dele a su hijo/a un papel y 
pídale que dibuje y escriba 
sobre su comida favorita. 

 
 

Salud y 
Bienestar 

20 
minutos 

Pedro the Penguin Goes to 
the Fun Fair Cosmic Yoga 

https://www.youtube.com/watc
h?v=Rzw-Oir8UPw 

Popcorn & The Pirates Cosmic 
Yoga 

https://www.youtube.com/watc
h?v=T_0P5grVoyg 

Aprenda sobre los diferentes 
grupos de alimentos mientras 

navega por un laberinto de 
mesas de picnic. 

https://www.abcya.com/games/fo
od_groups 

¡Pon a toda tu familia en 
movimiento con Gonoodle! 
https://family.gonoodle.com

/activities/wake-up 

¿Pueder hacer el baile floss? 
https://family.gonoodle.com/act

ivities/how-to-floss 
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Lectura 

20 
minutos 

Opción 1: Lee un libro a tu 
hijo/a. 
 
Opción 2: Mira y escucha el 
video:  
Pez Arcoiris 
https://www.youtube.com/w
atch?v=Z3cmddZh6t8 
Preguntar: 
¿Quienes son los caracteres? 
¿Que pasó en la historia? 
¿Cuál fue tu parte favorita? 
Complete el registro de 
lectura (abajo)  

Opción 1: Lee un libro a tu 
hijo/a. 
 
Opción 2: Mira y escucha el 
video: La Oruga muy 
Hambrienta 
https://www.youtube.com/wa
tch?v=75NQK-Sm1YY 
Preguntar: 
¿Quienes son los caracteres? 
¿Que pasó en la historia? 
¿Cuál fue tu parte favorita? 
Complete el registro de lectura 
(abajo)  

Opción 1: Lee un libro a tu 
hijo/a. 
 
Opción 2: Mira y escucha el 
video: Zorro en Medias 
https://www.youtube.com/watc
h?v=35WvM7Yy0h8 
 
Preguntar: 
¿Quienes son los caracteres? 
¿Que pasó en la historia? 
¿Cuál fue tu parte favorita? 
Complete el registro de lectura 
(abajo)  

Opción 1: Lee un libro a tu 
hijo/a. 
 
Opción 2: Mira y escucha 
el video: El Dia Que 
Dejaron los Crayones 
https://www.youtube.com/w
atch?v=ZttMDho5HMw 
Preguntar: 
¿Quienes son los 
caracteres? 
¿Que pasó en la historia? 
¿Cuál fue tu parte favorita? 
Complete el registro de 
lectura (abajo)  

Opción 1: Lee un libro a tu 
hijo/a. 
 
Opción 2: Mira y escucha el 
video: Olivia va a Venicia 
leido por Olaf 
https://tlewitter.com/i/broadc
asts/1OdKrqwYAgyxX 
 
Preguntar: 
¿Quienes son los caracteres? 
¿Que pasó en la historia? 
¿Cuál fue tu parte favorita? 
Complete el registro de lectura 
(abajo)  

 

Reading Log  

Registro de Libros  

Date/Fecha Title of Book Read/ 
Titulo de libro leido 

Time Reading  
Tiempo de 
Leyendo 

Family Signature  
Firma de familia  

Monday  
 

   

Tuesday  
 

   

Wednesday  
 

   

Thursday  
 

   

Friday  
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