Community
Day Learning

“The world is the true classroom. The most rewarding and important type of
learning is through experience, seeing something with our own eyes.”
- Jack Hanna

At A Glance!

Y LEAP-TCG students had a fabulous time celebrating their 100th day of
school with many fun activities! They also are excited to announce their
school received its NAEYC National Accreditation.

% Thank you to all who helped make the Early Head Start self-assessment
run smoothly.

% The Family Child Care (FCC) Nursery School/Jumpstart welcomed
the Boston University School of Dental Medicine for a visit with their
students.

Top: Thank you to state reps. Frank Moran and Y Congratulations to the 14 FCC educators who received their

Andy Vargas and Mark Reilly, VP of policy & QRIS Level 2 rating!
government relations at Jumpstart for visiting the
LEAP-TCG program % The 21st Century Community Learning Centers are busy making

learning fun with sensational final projects coming together!
Bottom: CDA Beyond students love their trips to

the Essex Art Center %X The Latchkey Enrichment Program sites cannot wait to share the

dances they learned at our annual parent night in May.
IMPORTANT DATES
* The Early Learning Center thanks all their parents for joining in on the

May various events over the past months!

28 Memorial Day - @

Programs Closed B % The Teen Parent Infant/Toddler Program loved learning new recipes

from EHS staffer Carole Grandon.

June
| In-service Day -
Programs Closed

Business Office 190 Hampshire St., Lawrence * 978.682.6628

Early Learning Center || & 20 Ballard Way, Lawrence * 978.686.0934

Family Child Care 190 Hampshire St., Lawrence ¢ 978.685.4122

Latchkey Enrichment Program 439 S. Union St., 3rd Floor, Lawrence (Office)

Community Day Learning offers: 9:30 a.m. - 5:30 p.m.: 978.686.4098
Wanda Gines, Director * 978.857.8640
TR R ERTE R TR A | @cdclawrencema 1 Ballard Way (after 2:00 p.m.) 978.382.8253

Arlington School  (after 2:00 p.m.) 978.273.5534

Lawrence for children in infancy to kindergarten. . . Frost School  (after 2:00 p.m.) 978.857.8046
communitydaylearning Guilmette School ~ (after 2:00 p.m.) 978.807.5185

HOME=-BASED EDUCATION AND CARE for Parthum School  (after 2:00 p.m.) 978.857.4948
infants to school-age children in family provider South Lawrence East School  (after 2:00 p.m.) 978.857.7585
. Tarbox School  (after 2:00 p.m.) 978.965.1415

homes in Lawrence and Methuen. Wetherbee School  (after 2:00 p.m.) 978.857.7589

21st Century Enrichment Programs 439 S. Union St., 3rd Floor Lawrence (Office)

SCHOOL-AGE PROGRAMS in Lawrence Kathleen McDonough, Director * 978.609.4197

Child Care Circuit 190 Hampshire St., Lawrence (Office) *+ 978.686.4288

Early Head Start 439 S. Union St.,, 3rd Floor, Lawrence (Office) * 978.685.087 |

Lawrence Early Achievement Partnership 404 Haverhill St., Lawrence (Office) * 978.651.2805
Teen Parent Infant/Toddler Program (at LHS) 70 North Parish Road, Lawrence ¢ 978.722.8492

Public Schools.



http://www.twitter.com/cdclawrencema
http://www.facebook.com/communitydaycare

Community NOTICIAS

Day Learning

“El mundo es el verdadero saldn de clases. El tipo de aprendizaje mds gratificante e
importante es a través de la experiencia, ver algo con nuestros propios ojos ".
- Jack Hanna

iDe un vistazo!

¥ jLos estudiantes de LEAP-TCG pasaron un tiempo fabuloso celebrando su 100 ° dia de
clases con muchas actividades divertidas! También estan emocionados de anunciar que su
escuela recibié su acreditacion nacional NAEYC.

Gracias a todos los que ayudaron a que la autoevaluacion de Early Head Start se
desarrolle sin problemas.

*La Guarderia / Jumpstart de Family Child Care (FCC) dio la bienvenida a la
Facultad de Medicina Dental de la Universidad de Boston para una visita con sus
alumnos.

vk iFelicitaciones a los 14 educadores de la FCC que recibieron su Nivel de QRIS 2!

Arriba: Gracias a los representantes del estado.
Frank Moran y Andy Vargas y Mark Reilly,
vicepresidente de politicas y relaciones
gubernamentales en Jumpstart para visitar el

k& iLos Centros de Aprendizaje Comunitario del siglo 21 estin ocupados haciendo
que el aprendizaje sea divertido con la unidn de proyectos finales sensacionales!

programa LEAP-TCG Yk Los sitios del programa de enriquecimiento de Latchkey no pueden esperar para
compartir los bailes que aprendieron en nuestra noche anual de padres en mayo.
Abagjo: los estudiantes de CDA Beyond adoran sus
vigjes al Essex Art Center *;EI Early Learning Center agradece a todos sus padres por sumarse a los diversos
eventos en los ultimos meses!

*AI Programa de bebés y nifios pequeiios de Teen Parent le encanto aprender
FECHAS IMPORTANTES nuevas recetas de la empleada de EHS, Carole Grandon.
Mayo
28 Memorial Day -
Programas cerrados

Junio
| Dia de servicio:
Programas cerrados

Business Office 190 Hampshire St., Lawrence * 978.682.6628

Early Learning Center || & 20 Ballard Way, Lawrence * 978.686.0934

Family Child Care 190 Hampshire St., Lawrence ¢ 978.685.4122

Latchkey Enrichment Program 439 S. Union St., 3rd Floor, Lawrence (Office)

Community Day Learning ofrece: 9:30 am. - 5:30 p.m.: 978.686.4098

Wanda Gines, Director * 978.857.8640

EDUCACION Y CUIDADO BASADO EN LOS CENTROS R IR @< la s {ta=N01te] Il Ballard Way (after 2:00 p.m.) 978.382.8253
en Lawrence para los nifios desde la primera infancia al Arlington School  (after 2:00 p.m.) 978.273.5534
Kinderearten itvdavl . Frost School  (after 2:00 p.m.) 978.857.8046

garten. @) communitydaylearning Guilmette School ~ (after 2:00 p.m.) 978.807.5185

Parthum School  (after 2:00 p.m.) 978.857.4948

EDUCACION Y CUIDADO BASADA EN EL HOGAR para South Lawrence East School  (after 2:00 p.m.) 978.857.7585
los infantes - nifios en edad escolar en hogares de Tarbox School  (after 2:00 p.m.) 978.965.1415
proveedores de la familia en Lawrence y Methuen. Wetherbee School  (after 2:00 p.m.) 978.857.7589
21st Century Enrichment Programs 439 S. Union St., 3rd Floor Lawrence (Office)

PROGRAMAS PARA ESTUDIANTES en escuelas publicas Kathleen McDonough, Director * 978.609.4197

Child Care Circuit 190 Hampshire St., Lawrence (Office) *+ 978.686.4288

Early Head Start 439 S. Union St.,, 3rd Floor, Lawrence (Office) * 978.685.087 |

Lawrence Early Achievement Partnership 404 Haverhill St., Lawrence (Office) * 978.651.2805
Teen Parent Infant/Toddler Program (at LHS) 70 North Parish Road, Lawrence ¢ 978.722.8492

de Lawrence



http://www.twitter.com/cdclawrencema
http://www.facebook.com/communitydaycare

Program News

Our Lawrence Early Achievement
Partnership (LEAP) students
celebrated

their 100 Days J P
children had a

project to do {&@w
at home with

their families,

number 100. The children also came in
dressed as if they were 100-years-old.
They enjoyed all day activities related to
the 100 days celebration, counted snacks
bag that they got to take home at the

end of the day. To conclude our
celebration Lawrence city councilor

Pavel Payano came in and read a story to

of School! The

creating anything that signified the

in 10’s and completed a 100 item snack
our students.

Also, on March 3 we had a few visitors
come to our Leap program to see our
wonderful Jumpstart volunteers in action
with our Leap students. Jumpstart
provides language, literacy, and social-
emotional programming for preschool
children and promote quality early
learning for all. State representatives
Frank Moran and Andy Vargas came

LEAP students had a great time celebrating the
100th day of school, dressing up and enjoying a
story with Lawrence city councilor Pavel Payano

FCC Nursery School students visit with the BU School of

alongside Mark Reilly, VP of policy &
government relations for the Jumpstart
program to visit with Classroom B.

We are also very excited to report
that the LEAP program received
accreditation by the National
Association for the Education of Young
Children (NAEYC)!
Mary Ann Roman
LEAP-TCG Director

The Community Day Care Early
Head Start Child Care
Partnership (EHS-CCP) held their
annual self-assessment on February |5,
2018. Over the past year, EHS staff
and our partners worked diligently to
enhance the program quality at each of
our sites. It takes each and every one
of us to make a difference in the
community and the lives of our
children and families. The self-
assessment takes a fresh look at
updated community assessment data,
gathered through ongoing monitoring,
and other relevant data to make
recommendations for planning and
goal setting for our upcoming
continuation grant. Partners reviewed
data and made recommendation for
our next opportunities. A special thank
you goes out to Melissa Adams, UMass
Donahue Program Specialist who
facilitated with Robin Brooks, EHS-
CCP director. We want to
acknowledge the hard work that goes
into providing a cohesive self-
assessment team and without EHS
staff, teachers, FCC educators and
community partners our success
would not be as impactful as we saw
over this grant year.
Robin Brooks
Early Head Start Director

Dental Medicine

We are excited to announce that 14 of
our Family Child Care (FCC)
educators have recently received their
QRIS Level 2.

Yolanda Lopez
Vilma Molina
Carmen Quintana
Iraida Ponce

Dulce Aracena
Berenice Villanueva
Arelys Burgos
Mabel Del Rosario
Mayra Feliz

Kelly Gomez
Maxima Morel
Iraida Ponce-Cintron
Francisca Quezada
Carmen Quintana

Congratulations to you all!

The FCC Nursery School is in full
swing. The Jumpstart teachers along with
Maria Luna and her assistants are busy at
work every Tuesday and Thursday
providing great learning opportunities and
school readiness skills for the children. In
February, we had a visit from Boston
University School of Dental Medicine who
taught all the kids the importance of
dental hygiene.
Patricia A. Meade
Assistant Deputy Director,
Child Care Services

The 21st CCLC programs had a busy
session providing all our students with fun
and engaging enrichment projects after
school. Schools have been working hard
on a number of projects.

At the Bruce School, the Excel Club is
working on creating and transforming a
large outdoor space into a hands-on




Noticias de los
Programas

iNuestros estudiantes de Lawrence
Early

Achievement J P~
Partnership

(LEAP)

celebraron sus {&@w
100 dias de

escuela! Los nifos tenian un proyecto
para hacer en casa con sus familias,
creando cualquier cosa que significara el
numero |00. Los ninos también usaron
vestidos como si tuvieran 100 anos de
edad. Disfrutaron de actividades de todo
el dia relacionadas con la celebracion de
100 dias, contaron bocadillos en 10y
completaron una bolsa de 100 articulos
que se llevaron a casa al final del dia.

Para concluir nuestra celebracion, el
concejal de la ciudad de Lawrence, Pavel
Payano, vino y ley6 una historia a
nuestros alumnos.

Ademas, el 3 de marzo tuvimos algunos
visitantes que asistieron a nuestro
programa Leap para ver a nuestros
maravillosos voluntarios de Jumpstart en
accion con nuestros estudiantes de Leap.
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Los estudiantes de LEAP se lo pasaron de
maravilla celebrando el centésimo dia de clases,
vistiéndose y disfrutando de una historia con el
concejal de la ciudad de Lawrence Pavel Payano

Estudiantes FCC Nursery School visitan con la Escuela de

Jumpstart ofrece programacion de
lenguaje, lectoescritura y
socioemocional para ninos en edad
preescolar y promueve el aprendizaje
temprano de calidad para todos. Los
representantes estatales Frank Moran
y Andy Vargas se reunieron con Mark
Reilly, vicepresidente de politicas y
relaciones gubernamentales para que el
programa Jumpstart visite el Aula B.

iTambién estamos muy emocionados
de informar que el programa LEAP
recibio la acreditacion de la Asociacion
Nacional para la Educacién de Nihos
Pequenos (NAEYC)!
Mary Ann Roman
LEAP-TCG Directora

Community Day Care Early Head
Start Child Care Partnership (EHS
-CCP) llevé a cabo su autoevaluacion
anual el 15 de febrero de 2018.
Durante el afio pasado, el personal de
EHS y nuestros socios trabajaron
diligentemente para mejorar la calidad
del programa en cada uno de nuestros
sitios. Nos lleva a cada uno de
nosotros hacer una diferencia en la
comunidad y las vidas de nuestros
ninos y familias. La autoevaluacion
revisa los datos actualizados de
evaluacion de la comunidad,
recopilados a través del monitoreo
continuo, y otros datos relevantes para
hacer recomendaciones para la
planificacion y el establecimiento de
objetivos para nuestra proxima
subvencion de continuacion. Los socios
revisaron los datos e hicieron
recomendaciones para nuestras
préximas oportunidades. Un
agradecimiento especial a Melissa
Adams, Especialista del Programa de

Medicina Dental de BU

UMass Donahue, que facilité con Robin
Brooks, directora de EHS-CCP.
Queremos agradecer el arduo trabajo que
implica brindar un equipo de
autoevaluacion cohesivo vy, sin el personal
de EHS, los docentes, los educadores de
FCCy los socios de la comunidad,
nuestro éxito no sera tan impactante
como lo vimos en este ano de
subvencion.
Robin Brooks
Directora del Early Head Start

Nos complace anunciar que 14 de
nuestros educadores de Cuidado Infantil
Familiar (FCC) han recibido
recientemente su Nivel 2 de QRIS.

Yolanda Lopez
Vilma Molina
Carmen Quintana
Iraida Ponce

Dulce Aracena
Berenice Villanueva
Arelys Burgos
Mabel Del Rosario
Mayra Feliz

Kelly Gomez
Maxima Morel
Iraida Ponce-Cintron
Francisca Quezada
Carmen Quintana

iFelicidades a todos!

La Guarderia de FCC esta en pleno
apogeo. Los maestros de Jumpstart junto
con Maria Luna y sus asistentes estan
ocupados en el trabajo todos los martes y
jueves, proporcionando excelentes
oportunidades de aprendizaje y
habilidades de preparacion escolar para
los ninos. En febrero, tuvimos una visita
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All our Family Child Care homes were busy over the winter months learning and playing about a variety of topics, including construction, building a tree, and

garden and interactive classroom. The
garden theme has become a unified
collaboration amongst all of the 21 st
Century teachers. Each project will
contribute in its own special way toward
the final showcasing of the garden. The
Excel Club will be planning, fundraising,
installing structural pieces and planting a
variety of plants. They plan to celebrate
their success with a dedication and
ribbon cutting ceremony when it is
completed in the spring.

At CDA Beyond this session there are
some new and exciting programs.
Merrimack Volley is a new fitness
program that teaches students the skills
of volleyball and the importance of
teamwork. Students also are learning
how to play the ukulele and bucket
drums. Students also visit Essex Art
Center to experience an authentic art
studio. In addition, CDA Beyond
students are creating a 3D ocean
aquarium and learning all about sea life.
They really enjoy the many engineering
projects, art projects and movement

CDA Beyond students use vegetables to paint
pictures at Essex Art Center

discovering a bear cave.

activities happening this session. The
students especially love learning
different movements in their African
and Latin dance classes. The crazy 8s
math club, where they explore math
with hands-on activities, also is an
engaging favorite.

At the Frost School, students are
learning all about nutrition and cooking
with UMass Extension. The students
are introduced to a healthy new recipe
that they prepare and enjoy eating each
week. They also are active with many
fun team-building games in the SPARK
program. The students are learning all
about Volcanoes while creating their
own during this project. The ukulele
class is a big hit, with the students
learning about the instrument and how
to play it. We see a few budding
musicians in our midst! The musical
production project is rehearsing for
their Annie Kids performance learning

all kinds of ballet, tap, and jazz routines.

They are so excited about performing
at their celebration!

The Wetherbee students are very
busy creating a book that will reflect
the faces of the school and tell a story
of what lies behind the eyes of each
one. Students also are learning life skills
while making a Wetherbee store
catalog. The Design Squad is sparking
the student interest in engineering and
each design challenge has the students
working cooperatively in groups to
solve problems. The students are
enjoying the physical activities, and
practicing their math skills, in Fit Math,

2

Tarbox 2 st Century students celebrate all they
learned with their parents

a program that teaches leadership skills
and self-esteem while reinforcing math.
The ukulele class is a ball! Students are
learning how to play different songs on
the instrument and enjoy showing off
their new talents.

At the Tarbox School, the students
are learning about different Spanish
cultures from around the world. They
are finding out about the different types
of music, clothing, languages, and foods
specific to each culture. They also are
engaging in a fun STEAM project where
they are designing and building simple
machines using a variety of recycled
materials. They enjoy learning all the
skills and strategies in volleyball, thanks
to the work of Merrimack Volley. It also
helps the students to develop good
leadership and communication skills.

With this session coming to an end, we
can’t wait to see what fun and
educational activities the students take
part in next session!
Kathleen McDonough
Program Director




Todas nuestras casas de Cuidado Infantil Familiar estuvieron ocupadas durante los meses de invierno aprendiendo y jugando sobre una variedad de temas,
incluyendo la construccion, la construccién de un drbol y el descubrimiento de una cueva de oso.

de la Facultad de Medicina Dental de la
Universidad de Boston que ensend a
todos los nifos la importancia de la higiene
dental.
Patricia A. Meade
Directora Adjunta,
Servicios de Cuidado Infantil

Los programas 21st CCLC tuvieron
una sesion ocupada brindando a todos
nuestros estudiantes proyectos
divertidos y enriquecedores de
enriquecimiento después de la escuela.
Las escuelas han estado trabajando duro
en una serie de proyectos.

En la escuela Bruce, el Excel Club esta
trabajando en crear y transformar un
gran espacio al aire libre en un jardin
practico y un aula interactiva. El tema del
jardin se ha convertido en una
colaboracion unificada entre todos los
maestros del siglo XXI. Cada proyecto
contribuira de manera especial a la
exhibicion final del jardin. El Excel Club
planeara, recaudara fondos, instalara
piezas estructurales y plantara una

Los estudiantes de CDA Beyond usan vegetales
para pintar cuadros en el Essex Art Center

variedad de plantas. Planean celebrar
su éxito con una ceremonia de
inauguracion y corte de cinta cuando
se complete en la primavera.

En CDA Mas alla de esta sesion, hay
algunos programas nuevos y
emocionantes. Merrimack Volley es un
nuevo programa de ejercicios que
ensena a los estudiantes las habilidades
del voleibol y la importancia del
trabajo en equipo. Los estudiantes
también estan aprendiendo a tocar el
ukelele y los tambores de cubo. Los
estudiantes también visitan Essex Art
Center para experimentar un
auténtico estudio de arte. Ademas, los
estudiantes de CDA Beyond estan
creando un acuario en el océano 3D y
aprendiendo todo sobre la vida
marina. Realmente disfrutan los
muchos proyectos de ingenieria,
proyectos de arte y actividades de
movimiento que suceden en esta
sesion. A los estudiantes les encanta
especialmente aprender diferentes
movimientos en sus clases de baile
africano y latino. El alocado club de
matematicas 8s, donde exploran las
matematicas con actividades practicas,
también es un atractivo favorito.

En la Escuela Frost, los estudiantes
estan aprendiendo sobre nutricion y
cocina con UMass Extension. Los
estudiantes reciben una nueva receta
saludable que preparan y disfrutan
comiendo cada semana. También estan
activos con muchos juegos divertidos
de creacion de equipos en el programa
SPARK. Los estudiantes estan

Los estudiantes de Tarbox del siglo XXI celebran
todo lo que aprendieron con sus padres

aprendiendo todo acerca de los volcanes
mientras crean los suyos durante este
proyecto. La clase de ukelele es un gran
éxito, con los estudiantes aprendiendo
sobre el instrumento y como jugarlo.
iVemos algunos musicos en ciernes en
medio de nosotros! El proyecto de
produccién musical esta ensayando para
su actuacion de Annie Kids aprendiendo
todo tipo de rutinas de ballet, tap y jazz.
iEstan tan emocionados por tocar en su
celebracion!

Los estudiantes de Wetherbee estin
muy ocupados creando un libro que
reflejara las caras de la escuela y contara
una historia de lo que se esconde detras
de los ojos de cada uno. Los estudiantes
también estan aprendiendo habilidades
para la vida mientras hacen un catalogo
de la tienda Wetherbee. El Design Squad
esta despertando el interés de los
estudiantes en la ingenieria y cada
desafio de diseno hace que los
estudiantes trabajen cooperativamente
en grupos para resolver problemas. Los
estudiantes disfrutan las actividades
fisicas y practican sus habilidades
matematicas en Fit Math, un programa
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Latchkey students explored all different media to create art projects this year. They cannot wait to

share all they learned with their parents at Parent Night in May

This year, the Latchkey program is
thrilled that they hired a new dance
teacher who is working with the
students in all of our programs. Students
in each school are learning a different
dance. The Guilmette is learning the
flamenco; the Parthum is learning the
rumba; South Lawrence East is learning
a Country line dance; Wetherbee is
learning the dance from Thriller by
Michael Jackson; Frost is learning Rock
and Roll; and Methuen Kids Place is
learning a Hip Hop dance. These dances
will be performed at our yearly parent
night in May and we can’t wait to cheer
on the fabulous dancers in all our
programs.

Students and staff also created
numerous carnival games using their
ingenuity, creativity, precision, and
agility. These fun, competitive games
foster an entertaining environment for
all involved. In addition to these
projects, students in the older groups
are developing an understanding of
strategy by learning to play chess.

In celebration of Dr. Seuss Day, our
fourth and fifth grade students were
able to read to our younger
kindergarteners. The celebration
allowed the older students to become
mentors for the younger ones and the
enthusiasm was wonderful to see. This
mentoring has moved into other areas,
including math over some sites,
fostering a collaborative learning setting.

Students at the Frost site in particular

are collaborating with one another
to build a large scaled diorama. They
are creating individual landmarks and
combining them to form their own
neighborhoods. The completed
diorama will be on display at parent
night, so don’t forget to check it out.

While the winter activities have been
fun — wall climbing, learning Japanese
writing, basketball, creating trivia
games, and volleyball — the students
can’t wait to get back outside.
Despite the weather, all of our
programs are ready to welcome
spring!

Wanda Gines

Program Director

We are excited for the start of
spring but we had some wonderful
winter adventures here at CDL
Early Learning Center. We
shared our love of reading during the
Scholastic Book Fair in December-.
The Winter Art Show in January
turned our hallways and classrooms
into fabulous student art galleries.
The students were excited to learn
about famous artists like Jackson
Pollock and Claude Monet. Then
they had fun reinterpreting some of
their works of art to put on display
for families and friends. In February,
we celebrated love and friendship by
practicing our sharing on Special
Friends Day.
Christine Napolitano
Program Director, 20 Ballard Way

During Dr. Seuss Day, | | Ballard Way students
learned about the places they’ll go while eating
green eggs and ham. They had a blast!

At the CDL Early Learning Center
at | | Ballard Way we are incorporating
our families into several initiatives, as
well as creating a love of literacy
through our Dr. Seuss Day. We
celebrated all day by reading favorite
stories and having guest readers. We
had four parent events this year all with
an amazing turn out!

We continue to encourage reading both
in school and at home by showcasing
what we read in the classroom and
offering tips and tricks for parents to

at 20 Ballard Way!
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Los estudiantes de Latchkey exploraron todos los medios diferentes para crear proyectos de arte este

ano. No pueden esperar para compartir todo lo que aprendieron con sus padres en Parent Night

que ensena habilidades de liderazgo y
autoestima mientras refuerza las
matematicas. jLa clase de ukelele es muy
emocionante! Los estudiantes estan
aprendiendo cémo tocar diferentes
canciones en el instrumento y disfrutan
mostrando sus nuevos talentos.

En la escuela Tarbox, los estudiantes
estan aprendiendo acerca de las
diferentes culturas espafolas de todo el
mundo. Estan descubriendo los
diferentes tipos de musica, vestimenta,
idiomas y alimentos especificos de cada
cultura. También estan participando en
un divertido proyecto STEAM en el que
estan disefando y construyendo
maquinas simples utilizando una
variedad de materiales reciclados.
Disfrutan aprendiendo todas las
habilidades y estrategias en el voleibol,
gracias al trabajo de Merrimack Volley.
También ayuda a los estudiantes a
desarrollar buenas habilidades de
liderazgo y comunicacion.

Con esta sesion llegando a su fin, no
podemos esperar para ver qué
actividades divertidas y educativas los
estudiantes tomaran parte en la proxima
sesion.
Kathleen McDonough
Directora del Programa

Este ano, el programa Latchkey esta
encantado de que hayan contratado a un
nuevo maestro de baile que trabaja con
los estudiantes en todos nuestros
programas. Los estudiantes en cada
escuela estan aprendiendo un baile

diferente. El Guilmette esta
aprendiendo el flamenco; el Parthum
esta aprendiendo la rumba; South
Lawrence East esta aprendiendo un
baile Country line; Wetherbee esta
aprendiendo el baile de Thriller de
Michael Jackson; Frost esta
aprendiendo Rock and Roll; y
Methuen Kids Place esta aprendiendo
un baile Hip Hop. Estos bailes se
realizaran en nuestra noche anual de
padres en mayo y no podemos
esperar para animar a los bailarines
fabulosos en todos nuestros
programas.

Los estudiantes y el personal también
crearon numerosos juegos de
carnaval utilizando su ingenio,
creatividad, precision y agilidad. Estos
juegos divertidos y competitivos
fomentan un ambiente entretenido
para todos los involucrados. Ademas
de estos proyectos, los estudiantes
de los grupos mas antiguos estan
desarrollando una comprensién de la
estrategia aprendiendo a jugar al
ajedrez.

Para celebrar el Dia del Dr. Seuss,
nuestros alumnos de cuarto y quinto
grado pudieron leer a nuestros
estudiantes de kinder mas jovenes.
La celebraciéon permitié a los
estudiantes mayores convertirse en
mentores de los mas jovenes y el
entusiasmo fue maravilloso de ver.
Esta tutoria se ha trasladado a otras
areas, incluidas las matematicas en

Durante el Dr. Seuss Day, | | estudiantes de
Ballard Way aprendieron sobre los lugares a los
que irdn mientras comen huevos verdes y jamén.
jLo pasaron de maravilla!

algunos sitios, fomentando un entorno
de aprendizaje colaborativo.

Los estudiantes en el sitio de Frost en
particular estan colaborando entre si
para construir un gran diorama a escala.
Estan creando puntos de referencia
individuales y combinandolos para
formar sus propios vecindarios. El
diorama completo estara en exhibicion
en la noche de los padres, asi que no
olvides echarle un vistazo.

i

iTanto a los estudiantes como a los padres les
encanté el espectdculo de arte en 20 Ballard
Way!




minimize screen time and create more
opportunities for conversation and oral
language development. 2018 is a year for
reading and conversations!
Samantha Garlington
Program Director, I | Ballard Way

This year, we successfully completed 4
Teen Parent Support Meetings and are
halfway through our program year. We
are excited to share that we are
brainstorming a great deal of new,
innovative training topics and we
included the teen parents in the decision
process. New topics include domestic
violence, healthy relationships and
effective communication, career
planning, and a different view of
parenting skills and parenting styles. As
always, we focus on teen and child
health issues and preventing second
pregnancies as well as responsible
parenting and educational goal setting.

The Teen Parent Program also had a
wonderful visit from Sergeant First Class
Lena Breuer of the U.S. Army, who
talked with the teen parents about the
career options and benefits of the U.S.
Army and the support and opportunities
they offer single parents. She brought
with her a graduate of our teen parent
program who has transformed her life
with the help of Sgt. Breuer. The
alumnus is now an LPN nurse and has a
career in the military and is well on her
way to achieving her long-term goals.

The child care program is continuing its
success in several ways. We are proud
to be maintaining the high level of
quality that being an NAEYC-accredited

L wE

Sgt. First Class Lena Breuer talked with the teen
parents about the U.S. Army career options and
benefits

To celebrate National Nutrition Month, EHS staff Carole Grandon and Elsie Jean
Michel joined the teen parent session and shared a vegetable fried rice recipe.
They discussed how to make a healthy and choke free meals for children, how to
read the food labels, and how much sugar intake a day children and women

should have. The teen parents had a blast!

are completed, 100% of the LHS
child care program will hold a CDA
or higher.

program reflects. We currently have
three staff who are working hard at
completing their Child Development
Associate (CDA) credentials; once they Yaritza Lopez

Program Director

Looking for an easy, healthy meal? Try the Vegetable Fried
Rice that Carole shared with our teen parents!

2 cups brown rice — cooked

| block of extra firm tofu — optional. Or any leftover cooked meat
| tbsp vegetable oil

| clove minced garlic

Y2 tsp fresh grated ginger

I medium zucchini, chopped

2 carrots — grated

3-4 scallions, sliced

| green bell pepper (yellow, red, or orange) — chopped

2 cups chopped Romaine lettuce (other leafy greens may be substituted)
| egg — lightly beaten

3 tbsp lower-sodium soy sauce

| tbsp sesame oil

pinch of black pepper

Other veggies such as broccoli, asparagus or peas (optional)

I. Cook brown rice as directed and set aside.

2. In a wok or fry pan heat vegetable oil over medium to high heat.

3. Add carrot, zucchini, bell pepper and any other vegetables and cook 2-3 minutes more, just
until vegetables are crisp. Add tofu or any cooked meat.

4. Add garlic, ginger to wok and stir-fry for | minute.

5. Add cooked rice and lettuce or greens and cook for |-2 minutes.

6. Make well in center of food and add beaten egg. Let cook for 30 seconds or so and then
mix thoroughly with rice and veggies. Cook for |-2 minutes until egg is completely cooked.

7. Add soy sauce, sesame oil and pepper. Stir- fry until ingredients are well mixed and coated
with sauce. Serve immediately. Serves 4-6 people.




Mientras que las actividades de invierno
han sido divertidas: escalar paredes,
aprender escritura japonesa, baloncesto,
crear juegos trivia, y voleibol: los
estudiantes no pueden esperar para
volver afuera. jA pesar del clima, todos
nuestros programas estan listos para dar
la bienvenida a la primavera!
Wanda Gines
Directora del Programa

Estamos emocionados por el comienzo
de la primavera, pero tuvimos algunas
maravillosas aventuras de invierno aqui
en CDL Early Learning Center.
Compartimos nuestro amor por la
lectura durante la Feria del Libro de
Scholastic en diciembre. El Winter Art
Show en enero convirtié nuestros
pasillos y aulas en fabulosas galerias de
arte para estudiantes. Los estudiantes
estaban emocionados de aprender
sobre artistas famosos como Jackson
Pollock y Claude Monet. Luego se
divirtieron reinterpretando algunas de
sus obras de arte para mostrarlas a
familias y amigos. En febrero,
celebramos el amor y la amistad al
practicar nuestro intercambio en el Dia
especial de los amigos.
Christine Napolitano
Directora del Programa, 20 Ballard Way

En el CDL Early Learning Center en
Il Ballard Way, estamos incorporando
a nuestras familias en varias iniciativas,
asi como también creando un amor por
la alfabetizacion a través de nuestro Dia
del Dr. Seuss. Celebramos todo el dia
leyendo historias favoritas y teniendo

Sgt. Primera clase Lena Breuer hablé con los
padres adolescentes acerca de las opciones de
carrera y beneficios del Ejército de los EE. UU.

Para celebrar el Mes Nacional de la Nutricién, el personal de EHS, Carole
Grandon y Elsie Jean Michel, se unieron a la sesién de padres adolescentes y
compartieron una receta de arroz frito con vegetales. Discutieron como preparar
comidas saludables para nifios, como leer las etiquetas de los alimentos y qué
cantidad de azdcar consumen por dia los ninos y las mujeres. jLos padres

adolescentes lo pasaron de maravilla!

lectores invitados. jTuvimos cuatro
eventos para padres este ano, todos
con un resultado increible!

Continuamos fomentando la lectura
tanto en la escuela como en el hogar
mostrando lo que leemos en el aula y

ofreciendo consejos y trucos para que
los padres minimicen el tiempo frente a
la pantalla y creen mas oportunidades
para la conversacién y el desarrollo del
lenguaje oral. ;2018 es un afo para leer
y conversar!
Samantha Garlington
Directora del Programa, | | Ballard Way

Este ano, completamos con éxito 14
reuniones de apoyo para padres
adolescentes y estamos a la mitad de
nuestro ano de programa. Nos
complace compartir que estamos
intercambiando ideas sobre una gran
cantidad de temas de capacitacion
nuevos e innovadores e incluimos a los
padres adolescentes en el proceso de
decision. Los nuevos temas incluyen
violencia doméstica, relaciones
saludables y comunicacion efectiva,
planificacion de carrera y una vision

diferente de las habilidades de crianza
y los estilos de crianza. Como
siempre, nos enfocamos en los
problemas de salud de los
adolescentes y los ninos, y
previnimos los embarazos en
segundo lugar, asi como la crianza
responsable y el establecimiento de
metas educativas.

El Programa para Padres
Adolescentes también tuvo una
maravillosa visita de la Sargento
Primera Clase Lena Breuer del
Ejército de EE. UU., Que hablé con
los padres adolescentes sobre las
opciones de carrera y los beneficios
del Ejército de EE. UU. Y el apoyo y
las oportunidades que ofrecen las
madres solteras. Ella trajo con ella a
un graduado de nuestro programa de
padres adolescentes que ha
transformado su vida con la ayuda del
sargento. Breuer. La ex alumna ahora
es enfermera de LPN y tiene una
carrera en el ejército y esta en
camino de lograr sus objetivos a
largo plazo.




El programa de cuidado infantil
contintia su éxito de varias
maneras. Estamos orgullosos de
mantener el alto nivel de calidad
que refleja un programa
acreditado por NAEYC.
Actualmente contamos con tres
miembros del personal que estan
trabajando arduamente para
completar sus credenciales de
Asociado en Desarrollo Infantil
(CDA); una vez que se
completen, el 100% del programa
de cuidado infantil de LHS tendra
un CDA o mas.

Yaritza Lopez
Directora del Programa

{Busca una receta saludable y facil? jTrate el arroz
frito con vegetales que Carole cociné para las
madres adolescentes!

2 tazas de arroz integral cocido -

| bloque de tofu extra firme - opcional. También
puede anadir cualquier restos de carne cocida.
Aceite vegetal | cucharada

| diente de ajo picado

"2 cucharadita de jengibre fresco rallado

| calabacin mediano, picado

2 zanahorias ralladas -

3-4 cebolletas en rodajas

| pimiento verde (amarillo, rojo o naranja) - picada
2 tazas de lechuga picada Romaine (otras verduras de hoja verde pueden ser
sustituidos)

| huevo - ligeramente batido

3 cucharadas de salsa de soya baja en sodio

Aceite de sésamo | cucharada

pizca de pimienta negro

Opcional: puede agregar otras verduras como el brécoli, los esparragos o los
guisantes. Esta es una gran manera de introducir nuevas verduras para sus hijos.

|. Cocine el arroz segln las instrucciones y dejar de lado.

2. En un wok o freir el aceite vegetal de calor sartén mediano a fuego alto.

3. Anadir la zanahoria, calabacin, pimiento y cualesquiera otras verduras y cocinar
2-3 minutos mas, solo hasta que los vegetales estén crujientes. Anadir el queso
de soja o cualquier carne cocida.

4. Agregue el ajo, el jengibre al wok y saltee durante | minuto.

5. Anadir el arroz cocido y lechuga o verduras y cocine durante |-2 minutos.

6. Hacer bien en el centro de los alimentos y anadir el huevo batido. Dejar cocer
durante 30 segundos o menos y luego mezclar en fondo con arroz y mezcla de
vegetales. Cocine durante |-2 minutos, hasta que el huevo esté completamente
cocido.

7. Agregue la salsa de soja, aceite de sésamo y pimienta. Alevines agitacion hasta
que los ingredientes estén bien mezclados y recubiertos con salsa. Servir
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